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N’EN JETEZ PLUS !
et habitez écologique
EXPOSITION-ATELIER POUR LES 8-12 ANS
du 13 mai 2009 au 4 novembre 2009 
à la Cité de l’architecture & du patrimoine 

Exposition produite par la Cité de l’architecture & du patrimoine / Direction des publics
Galerie d’exposition temporaire du musée – salle Viollet-le-Duc 

1 place du Trocadéro - Paris 16e (mo Trocadéro) 
Ouverture tous les jours de 14h à 18h 
Fermeture le mardi

Entrée libre pour les enfants accompagnés d’un adulte muni d’un billet  
d’accès au musée ou à l’exposition « Habiter écologique, quelles architectures 
pour une ville durable ? » 

www.citechaillot.fr
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« N’EN JETEZ PLUS !
et habitez écologique »
La Cité de l’architecture & du patrimoine présente, du 13 mai au 1er 
novembre 2009, l’exposition « Habiter écologique, quelles architectures 
pour une ville durable ? ». Cette exposition s’accompagne d’un volet 
spécialement dédié au jeune public, sous la forme d’une exposition-
atelier pour les 8-12 ans : « N’en jetez plus ! »

Fidèle à sa volonté de s’adresser à tous les publics et en parallèle à l’exposition « Habiter 
écologique, quelles architectures pour une ville durable ? », la Cité de l’architecture & du 
patrimoine présente, une exposition-atelier pour les 8-12 ans : « N’en jetez plus, et habitez 
écologique ! ». 

Parce que la prise de conscience des enjeux liés à l’environnement, qu’il soit naturel ou 
bâti, est l’affaire de tous dès le plus jeune âge, la Cité de l’architecture & du patrimoine 
poursuit son engagement envers le jeune public, amorcé dès son ouverture avec les 
expositions-ateliers « Qu’est-ce que tu fabriques ? » puis « Permis de construire, carte 
blanche à Matali Crasset ». 

Si les professionnels de l’architecture et de l’urbanisme réfléchissent depuis de 
nombreuses années à la manière de produire des villes et des bâtiments respectueux de 
l’environnement, c’est aux citoyens que nous sommes qu’il revient de les habiter de façon 
écologique. 

En montrant à chacun, petits et grands, les enjeux, les conséquences et les manières 
de modifier nos habitudes au sein de l’habitat, l’exposition-atelier entend participer à la 
nécessaire révolution de nos comportements quotidiens et engendrer pour demain une 
nouvelle génération de citoyens éco-responsables.    

François de Mazières
Président de la Cité de l’architecture & du patrimoine

L’équipe de la direction des publics de la Cité de l’architecture & du patrimoine a entrepris 
depuis son ouverture en 2007 de sensibiliser le plus grand nombre et particulièrement les 
plus jeunes à la culture patrimoniale, architecturale et urbaine.

Cette politique s’adresse à tous les publics : groupes scolaires, centres de loisirs, familles. 
Elle a pour principale mission d’aiguiser le regard, d’éveiller à la compréhension et à la 
culture architecturale grâce à des outils, des ateliers et des expositions innovants.

S’il est aujourd’hui beaucoup question d’architecture et d’urbanisme, l’aménagement 
des villes et des banlieues pose des questions de plus en plus complexes. La prise en 
compte du développement durable s’impose à nous comme une donnée essentielle de 
l’architecture.

C’est ainsi qu’au sein même de l’exposition « Habiter Écologique » un parcours-jeu ludique 
et pédagogique invite enfants et parents à découvrir l’architecture écologique à travers un 
panorama de réalisations et de projets en France et à l’étranger.

Mais c’est à travers l’exposition atelier « N’en jetez plus », qui entend inciter les enfants à agir 
quotidiennement de façon éco-responsable au sein même de leur habitat, que ceux-ci pourront 
être sensibilisé s aux gestes indispensables pour devenir un habitant du XXIe siècle.

Anne Ruelland
Directrice des publics 
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N’en jetez plus ! 
Il est temps de devenir des habitants 
éco-responsables
Ce n’est plus un secret pour personne aujourd’hui : notre planète est 
en danger ! Effet de serre, réchauffement climatique, montée du niveau 
des mer… autant de catastrophes déclenchées et amplifiées en grande 
partie par l‘activité humaine.

Comment 6 milliards d’êtres humains, et bientôt beaucoup plus, pourront-ils boire à leur 
soif, manger à leur faim, se loger correctement si l’on ne réfléchit pas à la manière dont 
nous habitons notre planète ? 

Le logement est une nécessité pour l’homme, mais de ce besoin essentiel résultent de 
lourds impacts sur l’environnement. Ainsi en France, le secteur du bâtiment est respon-
sable à lui seul de 43% de la consommation d’énergie du pays et de 25% des rejets de gaz 
à effet de serre*. 

Aujourd’hui nous n’avons plus le choix : il est impératif de trouver des solutions pour 
réduire de façon durable l’impact de l’habitat sur notre environnement et à plus forte 
raison celui des villes.

À travers l’évocation des différentes pièces d’un logement, l’exposition-atelier « N’en jetez 
plus ! » s’attache à montrer les nombreux points sur lesquels nous pouvons agir de façon 
éco-responsable au sein même de notre habitat : depuis l’isolation jusqu’à la réduction et 
le tri des déchets, en passant par l’utilisation de matériaux naturels, la bonne gestion du 
chauffage, ou encore les économies d’eau… 

Tous ces éco-gestes sont présentés de façon ludique et leurs causes et conséquences sont 
illustrées de données chiffrées ou imagées. Il est toujours plus facile de réfléchir, d’agir et 
de s’impliquer en connaissance de cause ! Et parce que les petites rivières font de grands 
fleuves, ces petits gestes peuvent avoir d’immenses effets si nous sommes très nombreux 
à les mettre en œuvre !

Chaque action compte et a d’autant plus d’impact que nous sommes nombreux à la mettre 
en œuvre. Si, par exemple, un français sur mille choisissait le modèle le plus écologique 
lors de l’achat d’un lave-vaisselle ou d’un lave-linge, cela représenterait une économie de 
plus de 120 millions de litres d’eau potable chaque année !    

S’interroger sur les pratiques quotidiennes au sein de l’habitat, c’est aussi l’occasion de 
changer de regard sur des gestes ou des objets simples, et c’est aussi prendre conscience 
de leurs potentialités. Ce serait, par exemple, adopter de nouvelles habitudes en passant 
du jetable au réutilisable. Pour un même usage, pourquoi utiliser des lingettes qui vont en-
vahir nos poubelles, plutôt qu’une éponge ou un chiffon dont on pourra se servir plusieurs 
fois ? De la même façon, pourquoi acheter sans cesse de nouveaux objets (qui consomment 
de l’énergie pour leur fabrication, leur transport, leur vente…) plutôt que de réparer ou 
transformer de plus anciens qui peuvent encore l’être ? 

Au sein de l’exposition-atelier une grande structure s’habillera de trois matériaux de 
récupération (papiers journaux, bouteilles plastiques et canettes métalliques) transformés 
par les enfants au fur et à mesure des 6 mois d’exposition. 

Cette grande construction, et la présentation de projets d’architecture contemporaine 
mettant en œuvre les matériaux de récupération les plus variés, montreront que l’on peut 
réaliser de grandes choses dès lors que l’on fait l’effort d’accorder une valeur à des objets 
qui en paraissaient dénués.

L’exposition-atelier « n’en jetez plus ! » Met en lumière une pensée globale combinée à 
une action locale, qui sont les fondements du développement durable. Autrement dit nos 
choix et nos actes, ici et aujourd’hui, auront demain des conséquences sur l’ensemble de 
la planète. C’est pourquoi il est indispensable de modifier nos comportements quotidiens 
afin de devenir des habitants eco-responsables !

Élodie Brisson
Commissaire de l’exposition-atelier / Direction des publics 

*Ces chiffres incluent la construction des bâtiments et également les consommations liées
à leur utilisation (chauffage, éclairage, etc.). 
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SCÉNOGRAPHIE DE L’EXPOSITION
La scénographie de l’exposition-atelier, conçue par l’agence Marchi_Architectes*, soucieuse 
de respecter les principes du développement durable, repose sur l’utilisation de modules 
fabriqués avec des bois de récupération, provenant de forêts gérées durablement. 

L’ensemble des objets, des photographies et des informations de l’exposition prendra place 
à l’intérieur de ces modules, assemblés en une structure autoportante qui ne nécessite 
aucune utilisation de colle. 

Ces mêmes modules seront habillés de matériaux de récupération par les enfants lors des 
visites-ateliers. 

À l’issue de l’exposition, ces modules seront proposés aux visiteurs, pour une utilisation en 
tant que rangements, étagères, ou simplement pour en réutiliser le bois**.

Une façon poétique de conclure l’aventure en repartant avec un morceau de la structure. 
Le public emporte ainsi avec lui un souvenir du message : Réduisons (nos déchets mais 
aussi nos consommations d’eau, d’énergie, de matière) / Réutilisons / Recyclons.

*Adélaïde Marchi est lauréate des Nouveaux Albums des Jeunes Architectes et Paysagistes 
2007-2008, décernés par le ministère de la Culture et de la Communication. 

** Inscription pour récupérer un module à l’issue de l’exposition sur www.citechaillot.fr/ 
expositions

VISITE-ATELIER POUR LES 8-12 ANS
Après une découverte de la situation de l’habitat dans le monde et des gestes indispensables 
pour devenir un habitant éco-responsable, la visite-atelier « N’en jetez plus ! » propose 
aux enfants de tirer le meilleur parti d’un objet que nous aurions jeté de prime abord. 
Accompagnés par un animateur, les enfants sont invités à contribuer, au fur et à mesure 
de l’exposition, à la réalisation d’une grande construction à partir de matériaux de 
récupération (papiers journaux, bouteilles plastiques et canettes métalliques). 

La structure, vide au premier jour, s’habillera peu à peu, grâce à l’action de tous les 
enfants participant à l’atelier durant les 6 mois d’exposition, de matériaux transformés 
(selon des techniques simples de pliage, d’assemblage et de découpage) exploitant au 
mieux les propriétés de chacun.

La construction évolutive de cette architecture, dont l’avancement sera régulièrement mis 
en ligne sur le site Internet de la Cité, sera ainsi la concrète mise en œuvre du principe des 
petits gestes générateurs de grands résultats.
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PLAN DE L’EXPOSITION-ATELIER 
ET LISTE DES THÈMES ABORDÉS
 

01 / LA SITUATION DANS LE MONDE 
> De plus en plus nombreux sur la planète
> L’empreinte écologique dans le monde
> L’habitat dans le monde
> L’alimentation dans le monde
> L’eau : l’or bleu de la planète
> Les déchets
> La planète demain : les dangers qui nous menacent
 

02/ MON HABITAT ÉCO-RESPONSABLE 

03/ L’ATELIER
> Projets de références : les architectes et la récupération de matériaux
> Remplissage évolutif de la structure par les enfants à partir de canettes,
 bouteilles plastiques et journaux.
 

> Les logos et labels 
> L’étiquette « stop-pub » 
> Les plantes
> L’isolation 
> Les pollutions intérieures liées à l’aménagement 
> Les pollutions intérieures liées  
aux produits chimiques
> Le bois
> Les modes de veille des appareils électroniques 
> Les loisirs non polluants
> La gestion de l’éclairage artificiel
> Les ampoules 
> Les produits d’entretien 
> Jetable/ Durable
> La consommation d’énergie du réfrigérateur
> Les économies d’énergie durant la cuisson  
des aliments
> Les gaspillages de nourriture
> Le lavage de la vaisselle 
> L’eau du robinet / l’eau en bouteille
> La liste des courses raisonnée 
> Les sacs en plastique 
> L’alimentation Bio et équitable

> Les emballages 
> La collecte sélective des déchets
> Le lavage du linge
> Le séchage du linge 
> La chaîne de production  
et de consommation de l’habillement
> La chasse d’eau 
> Les fuites d’eau
> Le brossage de dents
> Le bain / la douche
> La plomberie à économie d’eau
> La température des pièces 
> Les circulations d’air 
> Les ouvertures
> L’utilisation de la lumière naturelle
> L’ordinateur
> Les économies de papier,  
le papier recyclé
> Les piles électriques
> Réparation, réutilisation, transformation 
> Le cartable écologique
> Le recyclage
> Les moyens de transport
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« N’en jetez plus ! »
Une exposition produite par la Cité de l’architecture  
& du patrimoine / Direction des publics

Cité de l’architecture & du patrimoine
François de Mazières, président
Anne Ruelland, directrice des publics

Commissariat général
Elodie Brisson, direction des publics (Cité)
Véronique Andersen, commissaire adjoint, direction des publics (Cité)

Production et coordination générale
Odile Pradel, direction des publics (Cité)

Scénographie
Agence Marchi_Architectes

Conception graphique de l’exposition
Michele Brusasca

Conception de l’atelier
Kristel Maliges

Communication et partenariats
Jean-Marie Guinebert, directeur de la communication et des partenariats (Cité)
Guillaume Lebigre et Claire Le Roy, conception graphique (Cité)
Agostina Pinon, relations presse (Cité), en coordination avec Opus 64

Mécénat
Guillaume de la Broïse, directeur du développement et du mécénat (Cité)
L’exposition a bénéficié du mécénat exclusif d’Eco Emballages, du partenariat avec 
l’ADEME, du soutien de Nature&Découvertes et du partenariat média avec Bayard 
jeunesse , Chérie FM, Télérama, TEVA 

AUTOUR DE L’EXPOSITION

VISITE-ATELIER avec un animateur, pour les 8-12 ans
Du 13 mai au 30 juin et du 5 septembre au 25 octobre 2009 : 
mercredi et dimanche à 15h30, et samedi à 16h.
Pendant les vacances scolaires (du 1er au 15 juillet et du 26 octobre 
au 4 novembre) : tous les jours (sauf le mardi) à 15h30, et samedi à 16h. 
Durée : 1h30 / Tarif : 8 €
Sans réservation, achat des billets aux caisses du hall principal pour le jour 
même, ou en avance pour une date fixe.

VISITE-ATELIER pour les groupes scolaires et les centres de loisirs
Niveau : élémentaire et collège
Possibilité de visite-atelier entre 9h et 14h
Durée : 2h / Tarif forfaitaire pour un groupe : 95 €
Sur réservation à groupes@citechaillot.fr ou fax : 01 58 51 52 20
Renseignements au 01 58 51 50 19 de 11h à 13h et de 15h à 17h 

www.citechaillot.fr
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mécène exclusif de l’exposition-atelier « N’en jetez plus »

Créé en 1992 grâce à la volonté conjointe des industriels et des pouvoirs publics, dans le 
cadre de la Responsabilité Elargie du Producteur, Eco-Emballages organise et soutient le 
tri, la collecte et le recyclage des emballages ménagers. Aujourd’hui, grâce à l’engagement 
collectif des entreprises, des collectivités, des citoyens et des professionnels du recyclage, 
plus de 60% des emballages ménagers sont recyclés en France. 

Eco-Emballages a pour principales missions de travailler avec les entreprises à l’éco-
conception et à la réduction des emballages, de soutenir financièrement la collecte 
sélective et de contribuer à son efficacité, d’informer le grand public et de favoriser le 
recyclage des emballages.

Dans ce cadre global de responsabilisation individuelle et collective, Eco-Emballages a 
choisi, dès sa création, de développer des stratégies spécialement destinées aux jeunes 
générations. Pourquoi ? Parce les enfants sont très souvent prescripteurs en matière 
d’environnement. Parce que sensibiliser au geste de tri dès le plus jeune âge, c’est tenter 
de faire évoluer les comportements dès la construction de la personnalité. 

Depuis 1994, la stratégie d’éducation au développement durable d’Eco-Emballages s’est 
déployée selon quatre axes :

. Des formations proposées aux enseignants et aux collectivités pour sensibiliser les 
enfants aux problématiques environnementales.

. Des outils pédagogiques diffusés dans les écoles : le magazine Éco-Junior (150 000 élèves 
à ce jour du CE2 à la 6e), le programme d’apprentissage Rouletaboule (diffusé dans plus de 
1 000 collectivités locales à ce jour, destiné aux 3/-14 ans). 

. Des partenariats avec les principaux acteurs concernés : notamment le réseau École & 
Nature et la Fondation pour l’Éducation à l’Environnement en Europe (FEEE).

. Des programmes innovants : le programme Éco-École (700 écoles françaises engagées à 
ce jour). l’Eco-Parlement des Jeunes®

Parce que les jeunes générations nous ont montré que loin d’être de simples passeurs de 
messages, ils ont une volonté de faire et d’agir au quotidien. cette année, des actions de 
mécénat telle que l’atelier/exposition, initiée par la Cité de l’architecture & du patrimoine, 
« N’en jetez plus » vient enrichir les programmes d’éducation au développement durable 
soutenus par Eco-Emballages.
 

Contact presse ECO-EMBALLAGES
Anne de Lamber – 01 40 89 99 75 
anne.delamber@ecoemballages.fr

Contact presse Fleishman Hillard
Marion Cocherel – 01 47 42 19 51
marion.cocherel@fleishmaneurope.com

www.ecoemballages.fr


